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``ceer"s ye®®es ö meyekeÀes ³ener hewieece oes efkeÀ yeehe keÀe HeÀjceeve nw ö Fme hegª<eesÊece mebiece³egie hej heefJe$e
yevees lees mele³egie keÀe Jemee& efceue pee³esiee''

ÒeÍe>>:- keÀewve mee memlee meewoe meyekeÀes yeleueeDees?
GÊej:- Fme Deefvlece pevce ceW yeehe kesÀ [e³ejskeÌMeve hej ®eue heefJe$e yevees lees 21 pevceeW kesÀ efueS efJeée keÀer yeeoMeener

efceue pee³esieer, ³en yengle memlee meewoe nw~ ³ener meewoe keÀjvee legce meyekeÀes efmeKeueeDees~ yeesuees, Deye efMeJeyeeyee
keÀes ³eeo keÀj heefJe$e yevees lees heefJe$e ogefve³ee keÀe ceeefuekeÀ yeveWies~

Deesced Meeefvle~ ªneveer ye®®es peeveles nQ, ªneveer yeehe mecePeeles nQ efkeÀ ÒeoMe&veer Jee cesues ceW Mees efoKeueeles nQ ³ee ef®e$eeW hej ceveg<³eeW
keÀes mecePeeles nQ efkeÀ yeehe mes Deye yesno keÀe Jemee& uesvee nw~ keÀewve mee Jemee&? ceveg<³e mes osJelee yeveves keÀe DeLeJee yesno kesÀ yeehe mes
DeeOeekeÀuhe kesÀ efueS mJeie& keÀe jep³e kewÀmes uesvee nw, ³en mecePeeves keÀe nw~ yeehe meewoeiej lees nw ner, Gvemes ³en meewoe keÀjvee nw~
³en lees ceveg<³e peeveles nQ efkeÀ osJeer-osJelee³eW heefJe$e jnles nQ~ Yeejle ceW peye mele³egie Lee lees osJeer-osJelee heefJe$e Les~ peªj GvneWves
keÀesF& Òeeefhle keÀer nesieer mJeie& kesÀ efueS~ mJeie& keÀer mLeehevee keÀjves Jeeues yeehe efyeiej keÀesF& Yeer Òeeefhle keÀje ve mekesÀ~ heeflele-heeJeve yeehe
ner heefleleeW keÀes heeJeve yeveeS heeJeve ogefve³ee keÀe jep³e osves Jeeuee nw~ meewoe efkeÀlevee memlee osles nQ~ efmeHe&À keÀnles nQ ³en legcneje
Deefvlece pevce nw~ peye lekeÀ ceQ ³eneB ntB, heefJe$e yevees~ ceQ Dee³ee ntB heefJe$e yeveeves~ legce Fme Deefvlece pevce ceW heeJeve yeveves keÀe hegª<eeLe&
keÀjWies lees heeJeve ogefve³ee keÀe Jemee& ueWies~ meewoe lees yeæ[e memlee nw~ lees yeeyee keÀes efJe®eej Dee³ee ye®®eeW keÀes Ssmes mecePeevee ®eeefnS efkeÀ
yeehe keÀe HeÀjceeve nwöheefJe$e yevees~ ³en hegª<eesÊece mebiece³egie nw, pees heefJe$e yeveves keÀe nw~ GÊece mes GÊece hegª<e nQ ner osJelee³eW~
ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e ®euee nw vee~ [erìer Jeu[& meeJejvìer legcekeÀes yeehe mes Jemex ceW efceue mekeÀleer nw~ yeehe keÀer cele hej ³en
Deefvlece pevce heefJe$e yeveWies lees ³en Yeer ³egefkeÌle yeleueeles nQ efkeÀ ³eesieyeue mes Deheves keÀes leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve kewÀmes yeveeDees~ ye®®eeW
keÀes keÀu³eeCe efueS Ke®ee& lees keÀjvee ner nw~ Ke®ex efyeiej jepeOeeveer mLeeheve veneR nes mekeÀleer~ DeYeer ue#ceer-veeje³eCe keÀer jepeOeeveer
mLeeheve nes jner nw~ ye®®eeW keÀes heefJe$e peªj yevevee nw~ cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee keÀesF& Yeer Guìe-meguìe keÀece veneR keÀjvee nw~
osJeleeDeeW keÀes keÀYeer keÀesF& Kejeye K³eeue Yeer veneR Deelee~ cegKe mes Ssmee keÀesF& Je®eve veneR efvekeÀuelee~ Jen nQ ner meJe&iegCe mechevve,
mechetCe& efvee|JekeÀejer, ce³ee&oe hegª<eesÊece...~ pees neskeÀj peeles nQ GvneW keÀer ceefncee ieeF& peeleer nw~ Deye legce ye®®eeW keÀes Yeer Jener
osJeer-osJelee yeveeves Dee³ee ntB~ lees cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee keÀesF& Yeer Ssmee yegje keÀece veneR keÀjvee nw~ osJelee³eW mechetCe& efvee|JekeÀejer Les,
³en iegCe Yeer legce DeYeer OeejCe keÀj mekeÀles nes keÌ³eeWefkeÀ Fme ce=l³egueeskeÀ ceW legcneje ³en Deefvlece pevce nw~ heeflele ogefve³ee keÀes
ce=l³egueeskeÀ, heeJeve ogefve³ee keÀes DecejueeskeÀ keÀne peelee nw~ DeYeer ce=l³egueeskeÀ keÀe efJeveeMe meeceves Keæ[e nw~ peªj Decejhegjer keÀer
mLeehevee nesleer nesieer~ ³en Jener ceneYeejer ceneYeejle ueæ[eF& nw, pees MeeðeeW ceW efoKeeF& ngF& nw, efpememes hegjeveer efJeMeMe Jeu[& Kelce
nesleer nw~ hejvleg ³en %eeve keÀesF& ceW nw veneR~ yeehe keÀnles nQ meye De%eeve veeRo ceW mees³es heæ[s nQ~ 5 efJekeÀejeW keÀe veMee jnlee nw~ Deye
yeehe keÀnles nQ heefJe$e yevees~ ceemìj iee@[ lees yeveWies vee~ ue#ceer-veeje³eCe keÀes iee@[-iee@[spe keÀnles nQ DeLee&led iee@[ Üeje ³en Jemee&
hee³ee nw~ DeYeer lees Yeejle heeflele nw~ cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee keÀle&J³e ner Ssmes ®eueles nQ~ keÀesF& Yeer yeele henues yegef× ceW Deeleer nw efHeÀj
cegKe mes efvekeÀueleer nw~ keÀce&Cee ceW Deeves mes efJekeÀce& yeve peelee nw~ yeehe keÀnles nQ JeneB keÀesF& efJekeÀce& neslee veneR~ ³eneB efJekeÀce& nesles
nQ keÌ³eeWefkeÀ jeJeCe jep³e nw~ Deye yeehe keÀnles nQ yeekeÀer pees Dee³eg nw heefJe$e yevees~ Òeefle%ee keÀjveer nw, heefJe$e yeve Deewj efHeÀj cesjs meeLe
yegef× keÀe ³eesie Yeer ueieevee nw, efpememes legcnejs pevce-pevceevlej kesÀ heehe Yeer keÀì pee³eW, leye ner legce 21 pevce kesÀ efueS mJeie& kesÀ
ceeefuekeÀ yeveWies~ yeehe Dee@HeÀj keÀjles nQ, ³en lees mecePeeles jnles nQ efkeÀ Fve Üeje yeehe ³en Jemee& osles nQ~ Jen nw efMeJeyeeyee, ³en nw
oeoe FmeefueS ncesMee keÀnles ner nQ yeeheoeoe~ efMeJeyeeyee yéïee oeoe~ yeehe efkeÀlevee meewoe keÀjles nQ~ ce=l³egueeskeÀ keÀe efJeveeMe meeceves
Keæ[e nw~ DecejueeskeÀ keÀer mLeehevee nes jner nw~ ÒeoMe&veer cesuee keÀjles ner FmeefueS nQ efkeÀ YeejleJeeefme³eeW keÀe keÀu³eeCe nes~ yeehe ner
DeekeÀj Yeejle ceW jecejep³e yeveeles nQ~ jecejep³e ceW peªj heefJe$e ner neWies~ yeehe keÀnles nQ ye®®es keÀece ceneMe$eg nw~ Fve 5 efJekeÀejeW
keÀes ner cee³ee keÀne peelee nw~ Fve hej peerle heeves mes legce peielepeerle yeveWies~ peielepeerle nQ ner osJeer-osJelee³eW Deewj keÀesF& peielepeerle
yeve veneR mekeÀles~ yeeyee ves mecePee³ee Lee ö ef¬eÀef½e³eve ueesie Deiej Deeheme ceW efceue pee³eW lees meejer me=efä keÀer jepeeF& ues mekeÀles nQ~
hejvleg uee@ veneR nw~ ³en yee@cyme nw ner hegjeveer ogefve³ee keÀes Kelce keÀjves kesÀ efueS~ keÀuhe-keÀuhe Ssmes veF& ogefve³ee mes hegjeveer, hegjeveer mes
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veF& nesleer nw~ veF& ogefve³ee ceW nw F&éejer³e jep³e, efpemekeÀes jecejep³e keÀne peelee nw~ F&éej keÀes ve peeveves keÀejCe Ssmes ner jece-jece
peheles jnles nQ~ lees legce ye®®eeW kesÀ Devoj ceW ³en yeeleW OeejCe nesveer ®eeefnS~ yejesyej nce 84 pevceeW ceW meleesÒeOeeve mes leceesÒeOeeve yeves
nQ~ Deye efHeÀj meleesÒeOeeve peªj yevevee nw~ efMeJeyeeyee keÀe [e³ejskeÌMeve nw, Deye Gme hej ®eueWies lees 21 pevce kesÀ efueS heefJe$e
ogefve³ee ceW Tb®e heo hee³eWies~ Deye ®eens hegª<eeLe& keÀjW ³ee ve keÀjW, ®eens lees ³eeo ceW jn DeewjeW keÀes jemlee yelee³eW, ®eenW ve yelee³eW~
ÒeoMe&efve³eeW Üeje ye®®es yengleeW keÀes jemlee yelee jns nQ~ Dehevee Yeer keÀu³eeCe keÀjvee nw~ meewoe yeæ[e memlee nw~ efmeHe&À ³en Deefvlece
pevce heefJe$e jnves mes, efMeJeyeeyee keÀer ³eeo ceW jnves mes legce leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve yeve pee³eWies~ efkeÀlevee memlee meewoe nw~ peerJeve
ner heueì peelee nw~ Ssmes-Ssmes efJe®eej keÀjvee ®eeefnS~ yeeyee kesÀ heeme mecee®eej Deeles nQ~ jeKeer yeebOeves ie³es lees keÀesF&-keÀesF& ves keÀne
Fme mece³e peyeefkeÀ leceesÒeOeeve ogefve³ee nw, FmeceW heefJe$e jnvee - ³en lees DemecYeJe nw~ Gve efye®eejeW keÀes helee veneR heæ[lee efkeÀ DeYeer
mebiece³egie nw~ yeehe ner heefJe$e yeveeles nQ~ FvneW keÀe ceooieej hejceefhelee hejceelcee nw~ GvekeÀes ³en helee ner veneR efkeÀ ³eneB Yeerleer yengle
Yeejer nw~ heefJe$e yeveves mes heefJe$e ogefve³ee keÀe ceeefuekeÀ yevevee neslee nw~ yeehe keÀnles nQ Fve cee³ee ªheer 5 efJekeÀejeW hej peerle heeves mes
legce peielepeerle yeveWies~ lees nce keÌ³eeW veneR heefJe$e yeveWies~ HeÀmì&keÌueeme meewoe nw~ yeehe keÀnles nQ keÀece ceneMe$eg nw~ Fve hej peerle heeves
mes legce heefJe$e yeveWies~ cee³ee peerle peielepeerle~ ³en nw ³eesieyeue mes cee³ee keÀes peerleves keÀer yeele~ hejceefhelee hejceelcee ner DeekeÀj ªneW
keÀes mecePeeles nQ efkeÀ cegPes ³eeo keÀjes lees Keeo efvekeÀue pee³esieer~ legce meleesÒeOeeve ogefve³ee kesÀ ceeefuekeÀ yeve pee³eWies~ yeehe Jemee& osles nQ
mebiece hej~ meyemes GÊece hegª<e ³en ue#ceer-veeje³eCe Les, GvneW keÀes ner ce³ee&oe hegª<eesÊece osJeer-osJelee Oece& Jeeuee keÀne peelee nw~
mecePee³ee lees yengle De®íer jerefle peelee nw hejvleg keÀYeer-keÀYeer ³en hJeeFbìdme Yetue peeleer nQ~ efHeÀj yeeo ceW efJe®eej Deelee nw, Yee<eCe
ceW ³en-³en hJeeFbìdme veneR mecePeeF&~ mecePeeves keÀer hJeeFbìdme lees yengle nQ~ Ssmes neslee nw~ JekeÀerue ueesie Yeer keÀesF&-keÀesF& hJeeFbì Yetue
peeles nQ~ efHeÀj peye Jees hJeeFbì yeeo ceW ³eeo Deeleer nQ lees efHeÀj ueæ[les nQ~ [e@keÌìj ueesie keÀe Yeer Ssmee neslee nw~ K³eeueele ®eueleer nQ
ö Fme yeerceejer kesÀ efueS ³en oJeeF& "erkeÀ nw~ ³eneB Yeer hJeeFbì lees {sj nQ~ yeeyee keÀnles nQ Deepe legcekeÀes ieg¿e hJeeFbì mecePeelee ntB~
hejvleg mecePeves Jeeues nQ meye heeflele~ keÀnles Yeer nQöns heeflele-heeJeve..... efHeÀj efkeÀmekeÀes keÀnes lees efyeieæ[ pee³eWies~ F&éej kesÀ meeceves
me®e keÀnles nQ ö ns heeflele-heeJeve DeeDees, DeekeÀj ncekeÀes heeJeve yeveeDees~ F&éej keÀes Yetue peeles lees efHeÀj Pet" keÀn osles, FmeefueS
yeæ[e ³egefkeÌle mes mecePeevee nw pees mehe& Yeer cejs uee"er Yeer ve ìtìs~ yeehe keÀnles nQ ®etns mes iegCe G"eDees~ ®etne keÀeìlee Ssmeer ³egefkeÌle mes
nw pees Ketve Yeer efvekeÀuelee nw hejvleg helee efyeukegÀue veneR heæ[lee~ lees ye®®eeW keÀer yegef× ceW meye hJeeFbìdme jnveer ®eeefnS~ ³eesie ceW jnves
JeeueeW keÀes mece³e hej ceoo efceueleer nw~ nes mekeÀlee nw megveves Jeeuee megveeves Jeeues mes Yeer peemleer yeehe keÀe h³eeje nes~ lees yeehe Kego Yeer
yew" mecePee oWies~ lees Ssmee mecePeevee nw pees Jen mecePeW heefJe$e yevevee lees yengle De®íe nw~ ³en SkeÀ pevce heefJe$e jnves mes nce 21
pevce heefJe$e ogefve³ee kesÀ ceeefuekeÀ yeveWies~ YeieJeevegJee®eö³en Deefvlece pevce heefJe$e yevees lees nce iewjvìer keÀjles nQ, [^ecee huewve
Devegmeej legce 21 pevce kesÀ efueS Jemee& hee mekeÀles nes~ ³en lees nce keÀuhe-keÀuhe Jemee& heeles jnles nQ~ mee|Jeme keÀe efpevekeÀes MeewkeÀ
nesiee Jen lees mecePeWies efkeÀ nce peekeÀj mecePee³eW~ Yeeievee heæ[s~ yeehe lees nw %eeve keÀe meeiej, Jen efkeÀleveer %eeve keÀer Je<ee& keÀjles jnles
nQ~ efpevekeÀer Deelcee heefJe$e nw lees OeejCee Yeer nesleer nw~ Dehevee veece yeeuee keÀj efoKeeles nQ~ ÒeoMe&veer cesues mes helee heæ[ mekeÀlee nw,
keÀewve kewÀmeer mee|Jeme keÀjles nQ~ ìer®eme& keÀes peeb®e keÀjveer ®eeefnSökeÀewve kewÀmes mecePeeles nQ~ yengle keÀjkesÀ ue#ceer-veeje³eCe Jee meeræ{er
kesÀ ef®e$e hej mecePeevee De®íe nw~ ³eesieyeue mes efHeÀj Ssmes ue#ceer-veeje³eCe yeveles nQ~ ue#ceer-veeje³eCe mees Deeefo osJe, Deeefo osJeer~
®elegYeg&pe ceW ue#ceer-veeje³eCe oesveeW Dee peeles nQ~ oes Yegpee³eW ue#ceer keÀer, oes veeje³eCe keÀer~ ³en Yeer YeejleJeemeer veneR peeveles nQ~
ceneue#ceer keÀer 4 Yegpee³eW nQ, FmekeÀe celeueye ner nw Jes ³egieue nQ~ efJe<Ceg nw ner ®elegYeg&pe~
ÒeoMe&veer ceW lees jes]pe-jes]pe mecePee³ee peelee nw~ jLe keÀes Yeer efoKee³ee nw~ keÀnles nQ Depeg&ve yew"e Lee~ ke=À<Ce jLe ®eueeves Jeeuee Lee~
³en meye nQ keÀLee³eW~ DeYeer ³en nQ %eeve keÀer yeeleW~ efoKeeles nQ %eeve Dece=le keÀe keÀue<e ue#ceer kesÀ efmej hej jKee nw~ JeemleJe ceW
keÀue<e jKee nw peiele Decyee hej, pees efHeÀj ue#ceer yeveleer nw~ ³en Yeer mecePeevee heæ[s~ mele³egie ceW SkeÀ Oece&, SkeÀ cele kesÀ ceveg<³e nesles
nQ~ osJeleeDeeW keÀer nw ner SkeÀ cele~ osJeleeDeeW keÀes ner Þeer keÀne peelee nw Deewj efkeÀmekeÀes veneR keÀnles~ lees yeeyee keÀes K³eeue ®eue
jne Lee efkeÀ mecePeeves kesÀ efueS De#ej Leesæ[s nes~ Fme Deefvlece pevce ceW 5 efJekeÀejeW hej peerle heeves mes legce jecejep³e kesÀ ceeefuekeÀ
yeveWies~ ³en lees memlee meewoe nw~ yeehe DeekeÀj DeefJeveeMeer %eeve jlveeW keÀe oeve osles nQ~ yeehe nw %eeve keÀe meeiej~ Jener %eeve jlve osles
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nQ~ Fvê meYee ceW keÀesF& meypehejer, hegKejepe hejer Yeer nQ~ nQ lees meye ceoo keÀjves Jeeues~ peJeenjele ceW efkeÀmce-efkeÀmce kesÀ nesles nQ vee
FmeefueS 9 jlve efoKeuee³es ngS nQ~ ³en lees peªj nw pees De®íer jerefle heæ{Wies lees heo Yeer hee³eWies~ vecyejJeej lees nQ vee~ hegª<eeLe&
keÀjves keÀe ìeFce ner ³en nw~ ³en lees ye®®es mecePeles nQ nce yeehe keÀer ceeuee kesÀ oeves yeveles nQ~ efpelevee efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀjWies
Glevee nce pewmesefkeÀ ³eeo keÀer ³ee$ee ceW oewæ[er henveles nQ~ heehe Yeer peuoer efJeveeMe neWies~
³en heæ{eF& keÀesF& uecyeer-®eewæ[er veneR nw efmeHe&À heefJe$e jnvee nw~ owJeeriegCe Yeer OeejCe keÀjves nQ~ cegKe mes keÀYeer helLej veneR efvekeÀeueves
®eeefnS~ helLej HeWÀkeÀves Jeeues helLejyegef× ner yeveWies~ jlve efvekeÀeueves Jeeues ner Tb®e heo hee³eWies~ ³en lees yengle menpe nw~ efpe%eemeg keÀes
mecePeeDees ö heeflele-heeJeve meJe& keÀe cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle oelee hejceefhelee hejceelcee efMeJe keÀns ö  ns YeejleJeemeer ªneveer ye®®eeW,
jeJeCe jep³e ce=l³egueeskeÀ kesÀ Fme keÀefue³egieer Deefvlece pevce ceW heefJe$e nes jnves mes Deewj hejceefhelee hejceelcee efMeJe kesÀ meeLe yegef×
³eesieyeue keÀer ³ee$ee mes leceesÒeOeeve Deelcee³eW meleesÒeOeeve Deelcee yeve meleesÒeOeeve mele³egieer efJeée hej heefJe$elee, megKe, Meeefvle, mecheefÊe
mechevve ce³ee&oe hegª<eesÊece owJeer mJejep³e heo efHeÀj mes hee mekeÀles nes, 5 n]peej Je<e& henues efcemeue~  hejvleg nesJevenej ceneYeejer
efJeveeMe kesÀ henues yeehe ncekeÀes Jemee& osles nQ, heæ{eF& heæ{eles nQ~ efpelevee heæ{Wies Glevee heo hee³eWies~ meeLe lees ues ner pee³eWies efHeÀj ncekeÀes
Fme hegjeves Mejerj keÀe Jee Fme ogefve³ee keÀe K³eeue keÌ³eeW nesvee ®eeefnS~ legcneje ìeFce nw hegjeveer ogefve³ee keÀes íesæ[ves keÀe~ Ssmeer-Ssmeer
yeeleW yegef× ceW cebLeve nesleer jnW lees Yeer yengle De®íe nw~ Deeies ®eue hegª<eeLe& keÀjles-keÀjles mece³e Deelee pee³esiee efHeÀj IegìkeÀe veneR
Dee³esiee~ osKeWies ogefve³ee Yeer DeekeÀj Leesæ[s ìeFce hej jner nw lees yegef×³eesie ueieevee ®eeefnS~ mee|Jeme keÀjves mes ceoo Yeer efceuesieer~
efpelevee efkeÀmeer keÀes megKe keÀe jemlee yelee³eWies Glevee KegMeer jnsieer~ hegª<eeLe& Yeer ®euelee nw~ lekeÀoerj efoKeeF& heæ[leer nw~ yeehe lees
leoJeerj efmeKeueeles nQ~ keÀesF& Gme hej ueie heæ[les nQ, keÀesF& veneR ueieles nQ~ legce peeveles nes keÀjesæ[heefle, heoddceheefle meye Ssmes ner Kelce
nes pee³eWies~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Tb®e heo heeves kesÀ efueS cegKe mes meowJe jlve efvekeÀeueves nQ, helLej veneR~ cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee Ssmes keÀce& keÀjves

nQ pees ce³ee&oe hegª<eesÊece yeveeves Jeeues neW~
2) Fme Deefvlece pevce ceW heefJe$e yeveves keÀer Òeefle%ee keÀjveer nw~ heefJe$e yeveves keÀer ner ³egefkeÌle meyekeÀes megveeveer nw~
Jejoeve:- l³eeie Deewj mvesn keÀer MeefkeÌle Üeje mesJee ceW meHeÀuelee Òeehle keÀjves Jeeues mvesner men³eesieer YeJe

pewmes Megª ceW vee@uespe keÀer MeefkeÌle keÀce Leer uesefkeÀve l³eeie Deewj mvesn kesÀ DeeOeej hej meHeÀuelee efceueer~ yegef×
ceW efove jele yeeyee Deewj ³e%e lejHeÀ ueieve jner, efpeiej mes efvekeÀuelee Lee yeeyee Deewj ³e%e~ Fmeer mvesn ves meYeer
keÀes men³eesie ceW uee³ee~ Fmeer MeefkeÌle mes kesÀvê yeveW~ meekeÀej mvesn mes ner cevceveeYeJe yeveW, meekeÀej mvesn ves
ner men³eesieer yevee³ee~ DeYeer Yeer l³eeie Deewj mvesn keÀer MeefkeÌle mes IesjeJe [euees lees meHeÀuelee efceue pee³esieer~

mueesieve:- HeÀefjMlee yevevee nw lees J³eLe& yeesue Jee ef[mìye& keÀjves Jeeues yeesue mes cegkeÌle yevees~
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